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Programma, de korte versie
Dag 1
Vlucht BXL-Lisboa (6:00-8:00)

Transfer met luxebus van luchthaven naar Estremoz
Bezoek aan wijndomein Quinta do Mouro
Lunch in restaurant Alecrim
Transfer naar Portalegre
Diner met Rui Reguinga, wijnmaker van oa. Terrenus
Overnachting in hotel Sever Rio in Marvao

Dag 2
Ochtendbezoek aan de oude wijngaarden van Terrenus
Transfer naar Praia d’el Rey Marriott in Peniche
Optioneel: twilight golf @ Praia d’el Rey
Diner in Tasca do Joel

Dag 3
Surfles in Baleal
Lunch op het domein van Humus
Transfer naar de luchthaven
Vlucht Lisboa-BXL (20:00-23:20)



Met andere woorden:

Tijdens een 3-daagse trip bezoeken we eerst het noorden van Alentejo. Vanaf de
luchthaven van Lisboa gaat het rechtstreeks oostwaarts richting Estremoz. Daar
bezoeken we het domein van Miguel Louro, tandarts en wijnmaker. Hij kocht eind jaren
1970 de historische Quinta do Mouro met z’n 18% eeuwse adega.

Van wijnstokken was geen sprake meer op de Quinta en dus besloot Miguel ze terug aan
te planten. In 1994 maakte hij er zijn eerste wijn mee en werd meteen dé
kwaliteitsreferentie in de regio. Tot op heden beperkt hij zich daarbij tot de eenvoud van
de oude adega en dat resulteert in pure terroirwijn vol karakter en met een schier
eindeloos bewaarpotentieel.

Na een tasting met Miguel, lunchen we in het centrum van Estremoz. Het heerlijke vlees
van de lokale zwarte varkens (porco preto/pata negra) krijgt daarbij een hoofdrol.
Daarna rijden we oostwaarts naar de bergen van de Serra de Sdo Mamede.

Daar wacht op ons Rui Reguinga. Hij maakt er wijn in een omgebouwd douanekantoor.
We zitten hier immers op de grens met de Spaanse regio Extremadura.

Na een tasting proeven we nog eens grondig verder tijdens een diner in ons hotel, met
zicht op het kasteel van Marvao.

Op dag 2 doen we en korte ochtendwandeling in de oudste wijngaard van Rui Reguinga.
Midden in een natuurgebied ontdekken we een unieke wijngaard die inmiddels de
gezegende leeftijd van 100 jaar nadert. Zo wordt de uitzonderlijke dimensie van Rui’s
Terrenus-project nog eens extra onderstreept. Ook hier wordt 100% karakterwijn
gebotteld.

Vandaar gaat het 2 uur westwaarts en steken we de Tejo over om in het kustgebied van
Peniche te belanden. Onderweg stoppen we voor lunch.

Endanis hettijd omin oogin oog te staan met de motor achter al deze energieke
smaken: O Atlantico. Dan doen we voorlopg nog vanuit de weelde van het luxueuze Praa
d’El Rey Marriott maar weldra komt de oceaan wel heel erg nabij.

S’ avonds proeven we eerst het beste van de zee bij Tasca do Joel. Wat begon als een
simpele grill waar de lokale vissers een deel van hun vangst konden verorberen bij een
glas wijn, groeide uit tot een culinair feestpaleis waar in de zomermaanden de mensen
letterlijk staan aan te schuiven voor een tafel.

Na een verkwikkende nachtrust trekken we een wetsuit aan en trotseren we de golven
onder deskundige begeleiding van 3 ervaren surfers. De identiteit van Portugal, van de
mensen én de wijn die ze maken, is 100% gevormd door de Atlantische oceaan. De
beste manier om de onmetelijke kracht en energie van die oceaan te ervaren is door er
midden in te gaan staan, bij voorkeur op een surfboard.

Daarna ervaren we de ziltigheid verder in het wijnglas. Op het wijdomein van Rodrigo
Filipe (Humus) worden onze surf-instructeurs onze koks en degusteren we tijdens de
lunch hun wijnen.

In de late namiddag gaat het terug richting luchthaven waar we om 20:00 onze
terugvlucht hebben.



